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Le chemin de la croix 

BOÎTE A OUTILS 

Faire le chemin de croix est une cérémonie qui nous fait revivre les évè-
nements de la passion de Jésus et nous fait réfléchir à la signification de 
ces évènements. On pense aux souffrances du Christ et on fait l’expé-
rience de l’amour que révèle son attitude  

La méditation de la passion pendant la célébration se fait d’une manière 
concrète en parcourant un trajet de stations. Le corps est associé à la mé-
ditation. Celle ci est aidée aussi par les représentations (peintures ou mo-
numents) des différentes stations. La marche et les récitations de formules 
soutiennent la pensée.  

Comment vivre la célébration d’un Chemin de Croix ? 
On peut faire la célébration dans une église ou dans une chapelle. On fait 
le tour de l’ église en s’arrêtant à chaque station. On le fait parfois aussi 
dans les rues d’une ville comme témoignage de foi. Dans les lieux de pèle-
rinage, il a souvent lieu dans la nature. 
 
Devant chaque station, . 
1. On énonce  la station 
2. Prière : « Nous t’adorons, Ô Christ et nous Te bénissons ! 
                   Parceque tu as racheté le monde par ta sainte Croix.» 
3. Lecture de la parole de Dieu 
4.Une méditation 
5.On chante un cantique et  entre chaque station on dit souvent 
Notre Père, Je vous salue Marie, Gloire au Père  

Traditionnellement les chemins de croix comptent 
14 stations, aujourd’hui, on ajoute parfois une 
15ème station, SAUF PENDANT LE CARÊME, 
celle du tombeau vide qui relie ainsi, en finale, 
toutes les stations à la résurrection.  
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Première Station 
 

Jésus est condamné  
à mort 

Seconde Station 
 

Jésus est chargé  
de la croix  

Troisième Station 
 

Jésus tombe  
pour la première fois  

Quatrième Station 
 

Jésus rencontre 
sa mère  
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Cinquième Station 
 

Simon de Cyrène aide  
Jésus à porter sa croix 

Sixième Station 
 

Véronique essuie la 
face de Jésus  

Septième Station 
 

Jésus tombe pour la 
deuxième fois  

Huitième Station 
 

Jésus rencontre les 
femmes de Jérusalem  
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Neuvième Station 
 

Jésus tombe pour la 
troisième fois 

Dixième Station 
 

Jésus est dépouillé de 
ses vêtements  

Onzième Station 
 

Jésus est cloué  
à la croix  

Douzième Station 
 

Jésus meurt 
sur la croix  
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Treizième Station 
 

Jésus est détaché  
de la croix  

Quatorzième Station 
 

Jésus est déposé  
au tombeau 

Jésus est vivant ! 
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