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Lundi 20 mars

La Transfiguration Q

\ Saint Joseph J
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L'aveugle-né

Dimanche 26 février
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Les tentations du Christ
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Mercredi 22 février a Samaritaine

Mercredi des Cendres

( Samedi 25 mars \ Dimanche 26 mars
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\ L'Annonciation J

( Jeudi 6 avril \ Samedi 8 avril
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\ Jeudi Saint ) Vendredi Saint Samedi Saint

-l- Mon effort de pénitence:

“" Mon effort de priere: .

' Mon effort de partage:

Mon Chemin de Caréme : les regles

Je choisis avec mes parents un effort de pénitence, un autre de
priere et un dernier de partage. J'installe ce chemin de Caréme
dans un coin priere, je prends un jeton ou un caillou pour me
représenter. Je I'avance chague matin, et j'essaye d'accomplir
I'effort durant la journée.



